
МІНІСТЕРСТВО МОЛОДІ ТА СПОРТУ УКРАЇНИ

ФЕДЕРАЦІЯ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ УКРАЇНИ

ФЕДЕРАЦІЯ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ ЗАПОРІЗЬКОЇ ОБЛАСТІ

 ЧЕМПІОНАТ УКРАЇНИ СЕРЕД ЮНАКІВ (1999 р.н. та молодше)

30 - 31 січня 2016 року м. Запоріжжя

РОЗКЛАД ЗМАГАНЬ

13 Сп.х. 5000м* Ю ФІНАЛ 9:00 Штовхання ядра Д квал12,50 28

9:00 Стрибки у довжину Д квал 5,30 35

16 60м  Ю 7 - б 9:35

24 60м с/б Д 5 – б 9:50

21 3з 16t 60м з/б Д 1- коло 10:05

53 14з 12t 400м Д 1- коло 10:25 Стрибки у висоту Д 5 – б

10:30 Штовхання ядра Д ФІНАЛ

10:45 Стрибки у довжину  Ю 7 - б

41 11з 12t 400м Ю 1- коло 10:55

65 9з 16t 60м Д 1- коло 11:30

66 9з 16t 60м Ю 1- коло 12:00 Штовхання ядра Ю 7 - б

12:15 Стрибки у довжину  Ю квал 6,50 36

23 4з 8t 60м з/б Ю 1- коло 12:40

13:20 Штовхання ядра  Д 5 – б

20 1з 3000м Ю ФІНАЛ 13:00

23 1з 3000м Д ФІНАЛ 13:25

14:40 Стрибки у висоту Ю 7 - б

14:50 Стрибки з жердиною Ю ФІНАЛ 8

15:00 Стрибки у довжину Д 5 – б

16:30 Штовхання ядра Ю квал.14,50 27

800м Д 5 – б 16:40

60м з/б Ю ФІНАЛ  В, А 17:00

60м з/б Д ФІНАЛ  В, А 17:15

60м Д ФІНАЛ  В, А 17:30 Стрибки у довжину Д ФІНАЛ

60м Ю ФІНАЛ  В, А 17:40

45 7з 800м  Д ФІНАЛ 17:55 Стрибки з жердиною Д ФІНАЛ

18:00 Штовхання ядра Ю ФІНАЛ

56 8з 800м  Ю ФІНАЛ 18:30

400м Д ФІНАЛ В,Б,А 19:10 Стрибки у довжину  Ю ФІНАЛ

400м Ю ФІНАЛ В,Б,А 19:20

60м з/б Ю 7 - б 9:15

22 Сп.х. 3000м Д ФІНАЛ 9:35

103 26з 12t 200м Д 1-коло 10:00 Стрибки у висоту Ю ФІНАЛ 11

10:00 Потрійний стрибок Ю ФІНАЛ 26

10:15 Стрибки з жердиною Ю 7 - б

102 26з 12t 200м Ю 1-коло 11:00

11:45 Стрибки у висоту Д ФІНАЛ 22

21 1з 2000м з/п Ю ФІНАЛ 12:00 Потрійний стрибок Д ФІНАЛ 29

13 1з 2000м з/п Д ФІНАЛ 12:15

200м Д ФІНАЛ В,Б, А 12:30

200м Ю ФІНАЛ В,Б, А 12:40

30 2з 1500м  Д ФІНАЛ 12:50

44 3з 1500м  Ю ФІНАЛ 13:05

1000м Ю 7- б 13:20

16 4з Естафета Д ФІНАЛ 13:30

21 6з Естафета Ю ФІНАЛ 13:45

Регламент з технічних дисциплін 

Дівчата:

Юнаки:   

1-й день, 30 січня, субота

14:10-14:25 Урочисте відкриття змагань

14:30  Нагородження: 5000м с/х Юн., 3000м Дів.,Юн. Ядро-Дів

18:00  Нагородження: 5-бор.Дів., Жердина Юн., Ядро Дів.

18:10  Нагородження: 60м з/б Дів.,Юн., 60м Юн.,Дів.

Фінальні змагання     135+5; 180+3; 183+2

Висота Кваліфікаційні змагання: 

Жердина Фінальні змагання     2.20+20; 2.80+10; 3.50+5

Довжина Кваліфікаційні змагання: 5.30

20:00 Нагородження: 800м-Юн.,Дів., 400м-Юн.,Дів., Ядро- Юн., Довжина-Дів.,Юн., Жердина-Дів.

2-й день, 31 січня, неділя

11:50  Нагородження: 3000м с/х -Дів., Потр.стрибок-Юн.,Стр.висота-Юн.

13:30  Нагородження: 2000м з/п -Дів.,Юн., 200м- Дів.,Юн.Потр.стрибок-Дів.,Стр.висота-

Дів.

14:30 Нагородження:7-борство Юн., 1500м- Дів., Юн., Естафета-Дів.,Юн.

* - У змаганнях зі спортивної ходьби застосовується Піт Лейн згідно з правила 230.7(с). Штрафний час-60 сек.

Фінальні змагання    1.75+5; 2.05+3

Жердина Фінальні змагання    3.00+ 20; 4.40+10

Довжина Кваліфікаційні змагання: норматив 6.50

Висота Кваліфікаційні змагання: 


