
МІНІСТЕРСТВО МОЛОДІ ТА СПОРТУ УКРАЇНИ

ФЕДЕРАЦІЯ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ УКРАЇНИ

ФЕДЕРАЦІЯ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ м. КИЄВАЕТИКИ  КІРОВОГРАДСЬКОЇ  ОБЛАСТІ

ЧЕМПІОНАТ УКРАЇНИ З ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ СЕРЕД ЮНАКІВ (2001 р.н. та мол)

10 - 11 червня 2016 року м.Кіровоград стадіон "Зірка"

РОЗКЛАД ЗМАГАНЬ

9 2з 100м  юн 8 - б 9:00 Штовхання ядра юн кваліф 27

16 2з 100м с/б дів 7 – б 9:20 Метання диска дів кваліф 20

21 3з 100м з/б дів 1- коло 9:35

9:45 Стрибки у довжину юн 8 - б

21 3з 110м з/б юн 1-коло 9:50

50 7з F 8t 100м юн 1- коло 10:10

10:30 Стрибки у висоту дів 7-б

80 10з F 8t 100м дів 1- коло 10:40 Стрибки у довжину юн кваліф 30

10:45 Метання диска юн кваліф 17

11:15 Штовхання ядра юн 8-б

44 6з F 8t 400 м юн 1 коло 11:15 Стрибки з жердиною дів фінал 6

77 10з F 8t 400 м дів 1 коло 11:40

12:30 Штовхання ядра дів кваліф 22

12:40 Стрибки у довжин 1 поток дів кваліф 25

400 м юн 8-б 12:45 Метання списа дів фінал 23

13:00 Стрибки з жердиною юн фінал 6

14:00 Метання списа юн фінал 20

14:00 Стрибки у довжин 2 поток дів кваліф 25

15:15 Стрибки у висоту юн фінал 17

16:00 Штовхання ядра дів 7-б

110 з/б юн фінал 17:00 Метання диска дів фінал

100 м з/б дів фінал 17:10 Штовхання ядра юн фінал

17:20 Стрибки у довжину юн фінал

100 м юн фінал 17:25 Стрибки у висоту дів фінал 33

100 м дів фінал 17:30

400 м юн фінал 17:40

400 м дів фінал 17:45

200 м дів 7 -б 18:00 Метання диска юн фінал

17 1з 2000 м з/п юн фінал 18:15 Штовхання ядра дів фінал

18:20

10 1з 2000 м з/п дів фінал 18:30

18:40 Стрибки у довжину дів фінал

22 2з 1500 м юн фінал 18:45

26 2з 1500 м дів фінал 19:10

9 1з 3000 м с/х юн фінал 19:25

19:00 Нагородження: 2000 м з/п "Ю-Д" , стрибки у дов. "Ю"

18:30 Нагородження: 400 м "Ю-Д" , штовхання ядра "Ю", стрибки у дов. "Ю"

1-й день, 10 червня

17:30 Нагородження: 110 м з/б , 100 м з/б

13:00 Нагородження: стрибки з жердиною "Д"

14:00 Нагородження: метання списа "Д"

17:00 Нагородження: стрибки у висоту "Д"

18:00 Нагородження: 100 м "Ю-Д",метання диска "Д"

19:15 Нагородження:  Стрибки у висоту "Ю",метання диска "Ю",



16 1з 3000 м с/х дів фінал 19:45

18 1з 3000 м юн фінал 8:30

8:30 Стрибки у довжину дів 7 - б

8:30

18 1з 3000 м дів фінал 8:50

110 м з/б юн 8 - б 9:10

40 4з 800 м юн фінал 9:30

9:50 Стрибки у висоту юн 8-б

62 7з 800 м дів фінал 9:55

10:25 Потрійний стрибок юн фінал 13

27 4з 400 м з/б дів фінал 10:30 Метання списа дів 7 - б

10:30 Метання молота юн фінал 8

26 4з 400 м з/б юн фінал 10:45

103 13з 200 м дів фінал 11:10

11:45 Метання списа юн 8-б

67 9з 200 м юн фінал 12:00 Метання молота дів фінал 11

12:05 Потрійний стрибок дів фінал 28

800 м дів 7-б 12:35

1000 м юн 8 -б 12:50

16 2з естафета дів фінал 13:00

15 2з естафета юн фінал 13:20

Регламент з технічних дисциплін 

Дівчата:

Потрійний планка  8 м

Ядро 3кг

Диск 1кг

Молот 3кг

Спис 500г

100м з/б 0,762 - 8,25 - 13,00

400м з/б 0,762 - 45,00 - 35,00

Юнаки:   

Потрійний планка  10 м

Ядро 4кг

Диск 1кг

Молот 5кг

Спис 600г

110м з/б 0,838 - 8,80 - 13,72

400м з/б 0,762 - 45,00 - 35,00

кваліфікаційний норматаив -40м

Жердина  360 + 20 до 440 + 10

10:00 Нагородження: 3000 м "Ю-Д"

12:00 Нагородження: 400 м з/б "Ю-Д", потрійний стрибок "Д"

13:00 Нагородження: 200 м "Ю-Д", метання молота "Д"

14:00 Нагородження: естафетний біг "Ю-Д"

2-день 11 червня 2016

 155 + 5 до 180 + 3

Висота  130 + 5 до 165 + 3

кваліфікаційний норматаив -30м

Жердина  220 + 20 до 300 + 10

Довжина Кваліфікаційні змагання: 5.10

кваліфікаційний норматаив -12,80 м

кваліфікаційний норматаив -13,80 м

Висота

Довжина Кваліфікаційні змагання: 5.80

11:00 Нагородження: 800 м "Ю-Д",Метання молота "Ю"

13:40 нагородження: потрійний стрибок"Ю",7-б,8-б

20:00 Нагородження: штовхання ядра "Д", Стрибки у дов. "Д", 1500 м "Ю-Д"

20:15 Нагородження: 3000 м с/х "Д-Ю"


